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СПЕЦИФИКА ПРОЕКТИРОВАНИЯ ИНТЕРЬЕРОВ ДОШКОЛЬНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВА-

НИЯ 

 

Рассмотрена специфика проектирования интерьеров учреждений инклюзивного 

образования на примере центра инклюзивного образования для дошкольников. 

 

Сегодня государство обратило особое внимание на положение инвалидов. В 

стране реализуется программа «Доступная среда», облегчающая жизнь людей с 

ограниченными возможностями. Разрабатываются и вводятся в эксплуатацию 

другие программы, например, «Дорога в жизнь», где детей и подростков обучают 

бытовым навыкам необходимым в самостоятельной жизни. 

Однако отношение к людям с особенностями в нашей стране оставляет же-

лать лучшего. На инвалидов косо смотрят, проявляют к ним излишнюю жалость 

или напротив - невнимание, а иногда грубость. Дети-инвалиды лишь теоретиче-

ски могут посещать обыкновенный детский сад, учиться в обычной школе. На 

практике такая возможность не предоставляется - учебные заведения не оборудо-

ваны должным образом для нормальной жизни и перемещения людей с ограни-

ченными возможностями. Это не только нарушение Конституции РФ, по которой 

каждый имеет право на свободу передвижения. Это исключение людей из нор-

мальной жизни, из общества. И зачастую таких людей, которые ничем не хуже 

здоровой части населения. 

Опыт зарубежных стран показывает: людей с ограниченными способностя-

ми возможно и необходимо принимать в общество. И начинать лучше с раннего 

возраста, чтобы человек рос с пониманием: люди бывают разные, они среди нас и 

все они нужны. Решением проблемы может стать создание центров инклюзивного 

образования, где дети с особенностями обучаются рука об руку со здоровыми 

сверстниками. В процессе такого обучения дети лучше социализируются. Для 

здоровых присутствие сверстников с отклонениями - норма, обычная жизнь. Это 

учит быть более внимательным к ближнему, более чувствительным к окружаю-

щим. Для детей-инвалидов это возможность пообщаться с обыкновенными деть-

ми, перенять у них какие-то умения, развиваться наравне со всеми по мере воз-

можности. В результате и те, и другие получат преимущества и вырастут полно-

ценными людьми. 
 

 



 
Рис. 1. Типы отношения общества к инвалидам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Фасады архитектурного прототипа 

 

 
 

Рис. 3. Эффективность и распространенность типов обучения 

 



Предполагается усовершенствование функции выбранного архитектурного 

прототипа. Выбрано здание детского сада для детей с психическими отклонения-

ми. По задумке архитекторов это образовательное учреждение не похоже на при-

вычный детский сад. Здесь принимают детей до 18 лет. Из детского сада для де-

тей с психическими нарушениями предполагается сделать дошкольное учрежде-

ние дополнительного инклюзивного образования.  

В таких центрах предусмотрено временное пребывание детей.  Основная его 

цель - развитие мотивации личности к познанию и творчеству, реализация допол-

нительных образовательных программ и услуг в интересах лично-

сти, общества, государства.  Центр помогает адаптировать ребенка к жизни в об-

ществе, сформирует общую культуру, позволит организовать интересный и по-

лезный досуг. 

В разрабатываемом проекте мне хотелось соединить все необходимые по-

мещения: классы для активных и спокойных занятий, для отдыха, кафе, ресепшен, 

вспомогательные помещения. В связи с тем, что в учреждении будут находиться 

дети с ограниченными возможностями, необходимо предусмотреть все для их 

удобства и безопасности. Интерьер для детей дошкольного и раннего школьного 

возраста следует сделать светлым с акцентами теплых и холодных оттенков. 

В центре дополнительного образования предполагается несколько видов де-

ятельности. Как и в обычном детском саду здесь проводят обучающие занятия по 

лепке, рисованию, общеобразовательным дисциплинам, игры, физкультуру и та-

нец. Кроме этого в инклюзивном центре необходимо предусмотреть сенсорную 

зону для психологической разгрузки, так как дети с ограниченными возможно-

стями быстрее устают и для успешного включения в коллектив нуждаются в от-

дыхе. Также потребуется кабинет для работы с родителями, своего рода малый 

актовый зал. Там родители смогут подождать свое чадо, пообщаться с психологом 

и другими родителями, узнать больше о воспитании и развитии детей.  

Основная идея проекта - создать такое место, где каждый ребенок сможет 

почувствовать себя «как рыба в воде». Именно благодаря этому выражению ро-

дилась идея использовать морскую направленность в стилистике. К тому же мор-

ские оттенки (белый, голубой, бирюзовый, зеленый) положительно влияют на 

психику и хорошо воспринимаются человеческим глазом. Белый цвет - нейтраль-

ный и как нельзя лучше подходит для основного использования в образователь-

ном учреждении. Плюс к этому, водная тематика предполагает использование 

плавных форм, что способствует безопасности детских интерьеров. В качестве 

дополнительного цвета выбран желто-оранжевый. Яркий, солнечный, схожий с 

цветом песка будет радовать глаз в тех зонах и помещениях, где необходимо ак-

тивизировать внимание. Это теплый оттенок в отличие от вышеназванных холод-

ных водных оттенков. А также желтый цвет обязателен для сигнальной разметки 

на стенах и полах помещений (обозначение дверей, дверных проемов, опасности 

столкновения с препятствиями, опасности поскользнуться и упасть и др.). 

В классе я предусмотрела столы со стульями для занятий (лепки, рисования, 

письма и др.), меловую доску с проектором, зону отдыха (или сенсорной разгруз-

ки) с матами, системы хранения для личных вещей, игрушек, методического фон-

да, стенды для игр. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE


В центре предусмотрено 3 кабинета для занятий. В проекте я разработаю 

интерьер одного из классов. Принцип обустройства остальных будет схожим.  

В зоне для обучения при взгляде на меловую доску с проектором в качестве 

основного цвета мы видим белый, дополнительного - желто-оранжевый, в том 

числе древесина шкафчиков. Доска включает в себя функцию перегородки с вер-

тикальными поручнями. Семь столов составляют полукруг, сужающийся к цен-

тру. Каждый стол имеет выемку для удобства сидения и скругленные углы для 

безопасности. Столы можно расставить в любом порядке. По полу проходит зо-

нирование с помощью смены материала отделки - темный и матовый белый 

наливной пол. 
 

  

  

  
 

Рис. 4. Проект интерьеров класса в центре инклюзивного дополнительного образования 

для дошкольников 

 

На противоположной стороне и за доской, где расположена зона отдыха и 

игровая зона - желто-оранжевого цвета используется больше, добавляется бирю-

зовый. На одной из стен расположена тактильная развивающая панель в виде сти-

лизованного кита, с плавником-столешницей. Кит выбран не случайно. Это мле-



копитающее недавно попало в красную книгу, следовательно, требует бережного 

отношения к себе. И не имеет значения, опасаемся мы этих гигантов или любим. 

Ученые доказали, что киты высокоинтеллектуальные, приспособившиеся к жизни 

в водной среде животные. Можно провести аналогию с жизнью детей инвалидов. 

Сегодня мы их почти не видим, они кажутся исчезающим видом людей. Всем им 

без исключения приходится жить в неприспособленной для них среде. Но не за-

висимо от того как мы к ним относимся, эти люди имеют право на жизнь. 

Таким образом, было решено создать проект Центра инклюзивного образо-

вания для дошкольников, где будет уютно всем детям без исключения. При этом 

главными ориентирами при проектировании должны стать безопасность и удоб-

ство.  
 


